Latvijas ¢empionats alpinisma tehnika sasaiteém
"Alima Romanova"
kausa izcina

NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi:
1.1. Alpmisma sasaiSu sacensibu popularizéSana.
1.2. Noskaidrot stiprakas sasaites visas vecuma grupas.

2. Laiks un vieta:
2.1.2015.gada 7. marts sakums pl. 10.00 no rita.
TSI sporta zale; Lomonosova 1, Riga.

3. Dalibnieki, registracijas kartiba:

3.1. Daliba sacensibas ir atverta visiem.

3.2. Dalibniekiem jaregistr&jas kluba ,, Traverss” interneta vietné (Www.traverss.Iv)
lidz 02.03.2015. Uzmanibu, ne vairak ka 24 sasaites!

3.3. Dalibas maksa - 20 EUR no Katras sasaites. (skolniekiem 10 EUR no sasaites)
3.4. Sasaites, kas pieteikusas pec 02.03.2015. tiks pielaistas sacensibam, ja biis brivas
vakances un nomaksata dalibas nauda 30 EUR apmeéra.

3.5. Dalibniekiem jaierodas sacensibu norises vieta ne vélak ka 30 mintites pirms $aja
Nolikuma minéta sacensibu sakuma.

4. Sacensibu noteikumi:

4.1. Sacensibas verte pec Latvijas Alpinisma savienibas apstiprinatiem (05.03.2009)
Alpinisma tehnikas sacensibu noteikumiem.

Galvenais tiesnesis: Olegs Silins.

Distancu prieks$nieks: Vladimirs Stepanovs.

Sekretars: Marija Silina.

4.2. Sasaisu starta kartiba tick noteikta ar izlozes palidzibu, ko veic 30 min pirms
kvalifikacijas starta laika. 5 sasaites, kas uzradijusas labakos rezultatus atlases
distancg kvalific€jas finalam. Starta seciba finala distancg atkariga no sasaites uzradita
rezultata kvalifikacija (sasaite, kas uzradijusi labako rezultatu starté pedgja).

3 pedgjas sasaites, pec kvalifikacijas distancu rezultatiem, tiek aicinats piedalities
"FINAL COUNTDOWN", biis atseviSka distance.

4.3. Sacensibu uzvarétajus nosaka p&c finala distanc¢u rezultatiem. Rezultatu aprékina
summgéjot distances veikSanas laika un sanemtos soda punktus.

4.4. Sacensibas var tikt ieklauti visi alpinisma tehnikas panémieni, ko izmanto sasait€s
(briva kaps$ana, parvietoSanas pa margam, svarsti, darbs ar MAP, glabSanas darbu
elementi u.tml.).

4.5. Ne velak ka diennakti pirms sacensibu sakuma, kluba ,, Traverss” interneta vietng,
tiks publicétas kvalifikacijas distancu shémas un apraksti.

4.6. Finala distances shéma un apraksts tiks izsniegta dalibniekiem ne vélak ka
pusstundu pirms pirmas sasaites starta finala.
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http/www.traverss.lv
http://www.climbing.lv/docs/LAS_Alptehn_sac_noteikumi.pdf

5. Sacensibu programma:
10.00. Sacensibu atklasana.

10.10. Atlases distancu paradiSana.

10.40. Pirmas sasaites starts atlases distancg.

15.00* . Finala un "FINAL COUNTDOWN" distance paradisana.

15.30*. Pirmas sasaites starts finala un "FINAL COUNTDOWN" distances

18.00*. Apbalvosana

* Noradttais laiks ir aptuvens, atkarigs no sacensibam pieteikto sasaiSu skaita un
distancu veikSanas laika kvalifikacijas distances.

Sacensibu norises laika visiem dalibnickiem un skatitajiem tiks raditas bildes un
filmas par kalniem un alpinismu, ka arT piedavata t€ja, kafija un ,,zviedru galds”.

6. Dalibnieku inventars:

6.1. Dalibniekiem jabiit nepiecieSamais alpinisma inventars, lai sp&tu nodro$inat
parvietoSanos pa klints reljefu (iekares, kiveres, virves, kapnites, karabines u.tml.).
LietoSanai tiek pielauts tikai CE un UIAA sertificéts aprikojums

7. ApbalvoSana:

Uzvarétajus, pirmo tris vietu ieguvejus, apbalvo ar diplomiem, medalam un veértigam
balvam. Pirmo vietu ieguvusT sasaite tiek apbalvota ar sacensibu celojoso kausu. Uz
kausa tiek iegraveta uzvarjusas sasaites dalibnieku vardi.

"FINAL COUNTDOWN" startgjosas sasaites tiek apbalvotas ar diplomiem un
balvam.

8. Organizatori:
Klubs “Traverss” info@traverss.lv, www.traverss.lv/
Olegs Silins, Vladimirs Stepanovs.
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