
Latvijas Republikas 2016. gada čempionāts alpīnismā 

Maršruta atskaite 

 
Raceka smaile (4150m), Ziemeļtjanšans, Kirgizstāna 

 
 

1.  Kalnu rajons, virsotne, 
tās augstums 

Ala-Arča (Ала-Арча) kalni, Raceka smaile (Пик Рацека) 
4150m, Ziemeļtjanšans (Северный Тянь-Шань), 
Kirgizstāna 

2. Čempionāta maršruta 
klase 

Iesācēju 

3. Maršruta nosaukums Pa Ziemeļrietumu kori 

4. Pirmgājiens vai 
maršruta atkārtojums 

Maršruta atkārtojums 

5. Maršruta grūtību 
kategorija 

2B RUS  

6. Maršruts veikšanas 
laiks un ilgums 
(maršruta sākuma, 
virsotnes sasniegšana, 
maršruta finiša datums 
un laiks) 

11.jūlijā 2016.g. ap plkst. 5:30 izgājām no bāzes nometnes 
pie ezera uz Raceka virsotni. 
Virsotnes sasniegšana ap plkst. 10:30 (4150m). 
Atgriešanās bāzes nometnē ap plkst. 13:00. 
Maršrutā pavadītas 7h 30 min. 

7. Uzkāpšanas stils Komandā  

8. Komandas dalībnieki Grupas vadītāji: Kristaps Liepiņš un Kristīne Liepiņa  
Grupas dalībnieki – Evija Grīnmane, Ingrīda Nukša, Arnis 
Cīrulis, Māris Kuzmins, Imants Kaldre, Mareks Meņšikovs. 
Visi grupas dalībnieki no Latvijas. 

9. Maršruta raksturojums: 

9.1. Augstuma starpība, 
maršruta garums, 
vidējais slīpums 

Augstuma starpība – no bāzes nometnes pie ezera līdz 
virsotnei 850 augstuma metri, vidējais slīpums aptuveni 40 
grādi, maršruta tehnisko posmu garums ap 350m. 
 
Maršruta apraksts no ceļveža Mountain.in.kg lapas 
internetā: 
 
Краткое описание маршрута по участкам: 
 
Участок 0-1. Движение одновременное по крутому осыпному склону 
увеличивающейся крутизны, выводящему на горизонтальную 
скальную полку.  
40м 30° I 
 
Участок 1-2. Внутренний угол, проходящийся по правой стороне. 
Страховка: скальные крючья, закладные элементы.  
15м 60° III 
 
Участок 2-3. Наклонная полка с лежащими на ней камнями. Страховка 
проблематична.  
15м 30° II 
 
Участок 3-4. Небольшой наклонный внутренний угол выводит на 
маленькую наклонную полку, удобную для станции с большим 
количеством разнообразных щелей. Страховка через закладные 
элементы.  
10м 50° III 
 
Участок 4-5. Большой внутренний угол проходится по правой плите до 
выхода на гребень и дальше по продолжению этой плиты до первой 
наклонной полки. Ограниченное количество мест для промежуточной 
страховки Страховка через скальные крючья, закладные элементы и 
веревочные петли.  
45м 60° III + 
 
Участок 5-6. Скалы типа «бараньих лбов» с правой стороны гребня 
выводят к большим наклонным полкам. Ограниченное количество 

http://mountain.in.kg/


трещин для организации станции. Страховка через скальные крючья и 
закладные элементы.  
50м 45° II + 
 
Участок 6-7. Большие наклонные полки, покрытые осыпью логично 
обходят скальный бастион на гребне. Страховка через закладные 
элементы.  
40м 10° II 
 
Участок 7-8. Внутренний угол, выводящий на гребень. Скалы 
непрочные. Страховка: закладные элементы.  
10м 60° III 
 
Участок 8-9. Узкий скальный гребень. Страховка через выступы, петли 
и закладные элементы.  
30м 5° II 
 
Участок 9-10. Наклонная плита переходит во внутренний угол с 
большим количеством разнообразных трещин. Страховка: закладные 
элементы.  
50м 45° III 
 
Участок 10-11. Широкий гребень с крупноблочной осыпью. Движение 
одновременное. Страховка через выступы.  
45м 10° I 
 
Участок 11-12. Сильно разрушенные скалы. Движение одновременное. 
Страховка через выступы.  
45м 40° II 
 
Спускаться следует в южном направлении. 40 метров дюльфера по 
кару южной стены и столько же по скальному кулуару, уходящему в 
ЮВ направлении. Были оставлены спусковые петли. Далее по крупной 
осыпе пешком вниз на ледник Ак-Сай. Весь спуск является 
камнеопасным и требует предельной внимательности. 

 

9.2. Reljefs, maršruta 
stāvoklis 

Klintis, klinšu nobiras. 

9.3. Iekārtojums maršrutā Nav iekārtots. 

+ Izmantotais kāpšanas 
ekipējums 

2 virves (60m), ielikņu un frendu komplekts, 12 atsaites, 
šūtās cilpas staciju izveidošanai. Maršruts veicams pa 
posmiem, pēc līdera - pa nostiprinātām virves margām 
(pārvietošanās pa margām secīgi, lēzenākajās vietās - 
vienlaicīgi). 

+ Laikapstākļi Labi 

 
10. Maršruta fotogrāfijas : 
 

 
Maršruta foto no ceļveža Mountain.in.kg lapas internetā. 

http://mountain.in.kg/


 
Raceka smaile (otrā no kreisās puses) no naktsmītnēm. 
 

 
Piegājiens Raceka smailes ZR korei gar Aksai ledāja labo malu, stāvs kāpiens pa 
morēnu ar lieliem klintsbluķiem. 



 
Maršrutā. Tieši zem kāpējiem maršruta pirmā atslēgas vieta – iekšējais stūris, kurš 
izved uz ZR kores. 
 

 
Uz kores jākāpj ļoti uzmanīgi – daudz dzīvu akmeņu! 
 



 
Lēzens kāpiens uz virsotni virs otrās atslēgas vietas (stāvs ledains kuluārs ar 
dzīviem akmeņiem!). 
 

 
Grupa uz virsotnes (kopā ar vēl vienu trīs cilvēku sasaiti no mūsu grupas, kuri šo 
maršrutu veica patstāvīgi). 



 
Noejas ceļš no virsotnes DA virzienā, pirmā nolaišanās vieta ap 40m zem virsotnes. 
No šejienes ap 45 metru nolaišanās pa stāvām klintīm. Uzmanīgi: dzīvi akmeņi! 
 

 
Otrā nolaišanās pa monolītu klints sienu. Tā noved stāvā kanjonveida kuluārā, pa 
kuru noeja turpinās līdz Aksai ledāja morēnai. 


