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Marsruta klase

Marsruta rajons, kalnu gréda/

Virsotne, tas augstums, marsruts /

Marsruta novietojums

Grutibu kategorija

Marsruta raksturojums
Augstuma starpiba
Sarezgito posmu garums
Stundu skaits marsruta
Vaditajs

Dalibnieki

Laiki:
Marsruta sakuma
Virsotnes sasniegSanas

AtgrieSanas nometné

PASE

Tehniska ,,A”

Krievija, Rietumkaukazs, Uzunkola
Dienvidu Dolomiti, 3719 m, pa rietumu
sienu (Rototajeva marsruts)

R-puse

3B (RUS) /IV+ (UIAA)

700 m

370 m (IIT - TV ; 50° - 75°)

10h

Liana Lezdina (LACA, Latvija)
Maris Dauskans (LACA, Latvija)
Janis Lezdins (LACA, Latvija)
Alise Lezdina (LACA, Latvija)
Janis Bisters (LACA, Latvija)

03.08.2009. 05:00
03.08.2009. 13:20
03.06.2009. 15:30

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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MARSRUTA RAKSTUROJUMS

Detalizéts kapiena apraksts

* CelSanas plkst. 4:00, izieSana uz marsrutu plkst. 5:00. Ara tumss. Redzamiba Joti laba.

* Pieeja Dienvidu Dolomita parejai. Sakuma pa nobiram gar Dolomitu mazako ezeru lidz sniegam, kur uzvilkti
dzelk3ni, jo sniegs sasalis. Talak pa sniega nogazi (~ Iidz 35°) tika iziets uz Dienvidu Dolomitu pareju. Dzelks$ni
tika novilkti un atstati pareja. Talak no parejas uz kreiso pusi pa nobiram pieiets pie pirmas klingu sienas R’.

* MarSruta posms no RO lidz RS.

Posma RO-R1 20 m augsta aptuveni 50° slipa klin$u siena (tiek uzkapts pa iek$gjo stiiri). Talak marsruts turpinas
pa kreisi, kur pa plaksném un blokiem (slipums ~ 50°) un talak pa 35 metri augstu klinsu sienu (slipums ~ 65°)
tiek sasniegts plaukts. Vadosais kapj ar apaks€jo drosinasanu un ka starpakus izmanto ,,frendus” un ieliktnus.
Starpposmos uz klinsu izcilpiem ar cilpu palidzibu tiek nostiprinata marga un pargjie izmantojot zumaru kapj pa
to. DrosinaSanas vietas &rtas. Drosibas noliikos ik pa laikam nakas gaidit, jo marSruta atrodas trTs citas grupas
alpinisti.

* Marsruta posms no RS Iidz R7 , MAPKOBKA”.

Orientieri — pa kreisi atrodas dzil§ klinsu kuluars, pa labi stava klinSu monolita siena. Sakuma marSruts sakas ar
nelielu parkari, p&c tam pa slipam plaksném, stavu sienu un 1su kori jauzkapj 1idz karnizei. KlinSu sienas slipums
Saja posma no 50° Iidz 75°. Tapat ka iepriekS vadoSais kapj ar apak$€jo droSinaSanu un sagatavo margu
nakamajiem. Dro§inaSanas vietas parsvara &rtas.

* Marsruta posms no R7 lidz virsotnei.

Posma sakuma pa stavu plaksni (~ 5m griitiba V) tika iziets uz stavu klinSu sienu. Talak pa klinSu sienas Sauru
ieksgjo lenki, stavam plaksném (karnize R10 apieta pa labo pusi) un klinu sienu ar plaisu tika uzkapts lidz korei.
Klinsu sienu slipums ~ 50-75°. No punkta R12 lidz virsotnei marSruts tiek veikts izmantojot vienlaicigo
dro$inasanu. Virsotné tie pavaditas aptuveni 15 mintes.

* Noeja no virsotnes.

Pirmais posms — marsruts Iidz noejas sedlienei. Posms tiek veikts pielietojot vienlaicigo droSinasanu.

Otrais posms — no R13 Iidz R16. Sakuma ar vienlaicigo un parmainus drosinasanu tiek nokapts lidz &rtam
drosinasanas punktam. Punkts R16 tiek sasniegts dulfergjoties.

Tresais posms. Pa plauktiem (kas atgadina auna pieres) tiek sasniegta sniega nogaze, pa kuru atri tiek veikta
noieSana Iidz nobiram pa kuram tiek iziets uz Dienvidu Dolomitu pareju. Lidz nobiram tiek izmantota
vienlaiciga droSinasana.

Ceturtais posms. Cel$ no parejas lidz nometnei.

Laika apstakli: no rita skaidrs, vélak sak palikt makonains.
OrientéSanas marsruta - teicama. MarSruts mark&ts ar tiriniem.

Noklusana rajona / Transports

vilciens: Riga-Maskava, Maskava-Vladikavkaza (I1dz Nevinomijska)
autobuss: Nevinomijska - Cerkeska - Karacajevska - a/n ,,Uzunkola”

Piezimes par laika apstakliem rajona

Laika posma no 20.julija lidz 6.augustam (2009.g.) laika apstakli bija nelabvéligi alpinisma pasakumiem. Agri
no rita laiks parasti skaidrs, bet jau aptuveni ap plkst. 8:00-9:00 saka paradities makoni. Laiks pasliktingjas un
p&cpusdiena starp plkst. 14:00-17:00 saka Iit (biezi bija arT sniegs un krusa, pat pérkona negaiss;~ virs 3000 m ).

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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MARSRUTA SHEMA

Dienvidu Dolomtti
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Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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MARSRUTA ATTELS

1. Dolomitu ezers
2. pareja Dienvidu Dolomiti

3. Virsotne Dienvidu Dolomiti

Marsruta redzama dala—  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Marsruta neredzama dala — ~ cececccccsciciitiiiiiinaanns

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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RAJONA SHEMA
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1 — alpinistu nometne ,,Uzunkola”
2 — ganu vasaras apmetne

3 — telSu nometne

4 — pareja Dienvidu Dolomiti

5 — virsotne Dienvidu Dolomiti

Marsruts no a/n ,,Uzunkol” 1idz virsotnei Dienvidu Dolomiti — — —= —= —= —= — — =

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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ATTELI

2. attéls. Marsruta posms R0O-R1

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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3. attéls. MarSruta posms R2-R3

4. attéls. Marsruta posms ,,MOPKOBKA” (burkans)

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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5. att€ls. MarSruta posma R8 sakums

6. attels. MarSruta posma R11 beigu dala

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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7. att€ls. Virsotn€ (J.Lezdins, L.Lezdina, M.Dauskans un A.Lezdina)

8. att€ls. Virsotné (J.Bisters un M.Dauskans)

Atskaite Par uzkapSanu virsotné Dienvidu Dolomiti pa R sienu, 3B (RUS)
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