
 
Latvijas čempionāta alpīnismā 

ATSKAITE 

VIRSOTNE BODHONA 
pa ZR kontroforsu 

G. Guļņeva (1967.g.) maršruts 
  

TRAVERSS 

RĪGA 2010 



Maršruta pase 
1. Pamiro-Alaja, Zeravšanas grēda, Fanu kalni (ziemeļu daļa), Alaudina ezeru rajons. Sadaļas № 5.3.1., 

apakšpunkts № 26.  

2. Virsotne Bodhona, 5138m, pa ziemeļrietumu kontroforsu, G. Guļņeva (1967.g.) maršruts.  

3. Maršruts: 5 B grūt. kategorijas.  

4. Maršruta raksturojums: pēc klasifikatora klinšu maršruts, faktiski - kombinēts.  

5. Maršruta augstumu starpība: 1438m  

• maršruta garums – 3020 m.  

• no tiem V (V+) gr.k. - 330m, VI gr.k. - 120 m.  

• maršruta pamatdaļas vidējais slīpums - 58 º . 

• visa maršruta vidējais slīpums – 45 º.  

6. Uz maršruta atstātie „āķi”: kopā - 0; tai skaitā šlamburāķi - 0.  

Maršrutā izmantotie āķi:  

stacionārie šlamburāķi – 3, tai skaitā MAP -0;  

noņemamie šlamburāķi – 0, tai skaitā MAP -0;  

klinšu - 2, ieliktņi (frendi) -7 (38)/1, ledus -4;  

Kopumā izmantoto mākslīgo atbalsta punktu (MAP) skaits -1.  

7. Darba laiks: 23 stundas, 2 dienas   

8. Vadītājs: Oļegs Mirošņikovs   

Dalībnieki:  

Oļegs Mirošņikovs – SMK;  

Tolkuns Bazarovs – I sporta klase;   

Vladimirs Mihnovičs – SMK;  

Eduards Skuķis – II sporta klase;  

9. Treneris : Oļegs Mirošņikovs  

10. Iziešana uz maršrutu: laiks, datums, mēnesis, gads  

Iziešana uz maršrutu : 07:00 15.augusts 2010 

Iziešana uz virsotni : 18:30 16.augusts 2010  

Atgriešanās bāzes nometnē: 15:00 17.augusts 2010 

 



 
1.att. Virsotnes Bodhona kopējais foto  



 
2. att. Maršruta profils no kreisās puses  



 
3. att. Rajona fotopanorāma  

 



 
 

4. att.  Rajona shēma  
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5. att. Uzkāpšanas grafiks  
(Visas trīs dienas bija skaidrs laiks) 
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6. att. Maršruta shēma (ar UIAA simboliem) 



1. Tabula. Maršruta apraksts pa posmiem  
 

dalībnieka 
№  grūtība slīpums Garums 

(m)  Apraksts 

R0-R1 II 30o 45 Traverss no lejas labi redzamā plaukta virzienā. 2 frendi.  
R1-R2 I 20o 40 Pa plauktu pa labi.  

R2-R3 
V+ A1 
 
IV 

90o 

 

45o

5 
 
4 

Uz augšu pa stāvu plaisu ar diviem vietējiem āķiem, un tālāk pa plātni uz 
kamīnu. 1 frends.  

R3-R4 V 70o 40 Pa labi - uz augšu. 1 stopers.  
R4-R5 III 45o 45  

R5-R6 III 45o 45 Pa vienkāršu sienu pa kreisi un traverss pa plauktu pa labi. 1 frends, 1 
stopers.  

R6-R7 IV 25o 45 Pa kreisi – uz augšu. 2 frendi.  

R7-R8 V 60o 50 
Uz augšu, virves beigās iziešana uz milzīgu trīsdimensiju  stūri, kuru no 
lejas veido slīpa plātne, no labās puses un pa centru vertikālas sienas. 
Starp tām stāva plaisa. Lejā pa labi ir sniegs un ledus. 2 frendi.  

R8-R9 

II 
 
V+-VI 
 
IV 

45º 
 
90º 
 
60º 

15 
 
20 
 
20 

Pieeja pie stūra centra, pa plaisu uz augšu un tālāk pa kuluāru uz augšu un 
pa labi līdz plauktam. 4 frendi.  

R9-R10 V-VI 65o 40 Uz augšu pa sienām ar neizteiktu reljefu, izeja uz plauktu ar kontroltūri. 2 
frendi, 1 āķis.  

R10-R11 I 10o 55 Pa plauktu uz žandarma – torņa pusi.  
R11-R12 V 75o 45 Uz augšu caur plaisu sistēmu un 3 metri pa kreisi. 3 frendi.  
R12-R13 V 70o 45 Uz augšu un pa kreisi. 4 frendi.  
R13-R14 IV 45o 30 Pa kreisi - uz augšu izeja uz plauktu. Var saskatīt sniega - ledus kuluāru.  
R14-R15 III–IV 40o 50 Traverss pa klintīm pa kreisi uz kuluāra centrālas daļas pusi.  
R15-R16 V 65o 45 Uz augšu un pa labi. 2 frendi.  

R16-R17 III 40o 35 Izeja uz sagrauto kori un pa to līdz labam laukumam. Šeit tiek 
organizēta nakšņošana.  

R17-R18  25o 80 Dulferis pa labi.  
R18-R19 V 70o 15 Pa kamīnu uz augšu. Tālāk pa labi. 2 frendi.  
R19-R20 II 30o 30 Traverss pa labi.  
R20-R21  70o 25 Dulferis pa labi.  

R21-R22 IV 60o 45 Pa labi, tālāk pa kreisi – uz augšu pa plātnēm un sienām. 4 frendi, 1 
stoppers.  

R22-R23 III-IV 40o 45 Izeja uz sagrautām klintīm caur nelielu sienu, pa klintīm līdz pārejai zem 
bastiona. 3 frendi.  

R23-R24 II–III 30o 20 Pa pāreju uz bastionu pa klintīm, tālāk pa sniegu un ledu.  

R24-R25 V–VI 70o–
100o 45 

Uz augšu pa plaisu līdz mazam plauktam. Ir šlamburs, āķis. Pa kreisi – uz 
augšu pa plaisām, pa ceļam trāpās „morkovki”, šlamburs, tālāk pa 
ledainām klintīm pa labi - uz augšu līdz plauktam.  

R25-R26 V–VI 70o–
90o 50 

Uz augšu pa lielbloka iekšējo stūri. Vietējais āķis. Zem pārkārta 
atšķēluma šlamburs. No šejienes , neizejot zem atšķēluma (ledus), 
traverss uz augšu un pa labi uz nelielu plauktu. Tālāk pa labi - uz augšu 
caur kamīnu, kas sašaurinās, izeja uz tā kreiso sienu. 5 frendi, 3 stoperi.  

R26-R27 IV-V 80o–
35o 50 Uz augšu gar kamīnu līdz plauktam, tālāk tiekot pāri nelielai sienai (ir 

āķis) un plaisai, kurā pāriet kamīns, uz augšu. 2 frendi.  

R27-R28 III 45o 35 Uz augšu līdz vāji izteiktam iekšējam stūrim, izeja uz Guļņeva plecu pa 
šo stūri. Kontroltūre. Liekam telti un ejam uz virsotni.  

R28-R29 II-III 70o–
20o 1км Sniega - ledus nogāze, tālāk nobirumi un nesarežģītas klintis.  



 
 

7. att. Maršruta tehniskā fotogrāfija  



 
 

8. att. Zīmīte no virsotnes  
 

(kontroltūrā zīmītes nebija)



 
9. att. R2-R3 posms  

 



 
10.att. R8-R9 posms  

 
 



 
 

11.att. R24-R25 posms ( apakšdaļa)   
 



 
 

12.att. R24-R25 posms (augšdaļa)  
 



 
 

13.att. R28-R29 posms (sniega - ledus nogāze)  



 
 

14.att. Pie kontroltūra Bodhona virsotnē  


