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Pase/Passport  
Maršruta klase/ Class of route Tehniskā/ Technical 

Maršruta rajons, kalnu grēda/ 

Region of route, mountain chain 

Pamiro Alai, Zaravshanski grēda, Fanu 

mountain, # 5.3.1; #p.p. 54  

Virsotne, tās augstums, maršruts/ 

Summit, it’s height, rout’s name 

Maršruta novietojums / Route face 

Zamok 5070m 

(L.Kapkov maršruts/route) 

R-siena /W- wall 

Grūtību kategorija/ Grade of difficulty 5A (RUS) 

Maršruta raksturojums/Description of the route 

Augstuma starpība/Height difference 

Maršruta garums/Route length 

650m 

1300m 

Sarežģīto posmu garums/ 

Length of complicated 

200-300 m 

Dienu/Stundu skaits maršrutā/ 

Days/Hours spent on the route 

6 h 

Dalībnieki/Participants Eduards Skuķis 

Rolands Laganovskis 

Laiki/Times 

Piegājiens/Access 

Maršruta sākuma/ Beginning of the route 

Virsotnes sasniegšanas/Summitting 

Atgriešanās nometnē/ 

Returning to camp 

 

09.08.2010 ~11:00-17:00 

10.08.2010  7:00 

13:30 

15:30 

19:00 
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Pamira-Alaja (Памиро-Алай) kalnu apvidus ir starpsitēma starp Pamiru (Памир) un 
Tjanšanu (Тянь-Шань), kas iekļauj sevī vairākas izstieptas kalnu grēdas, kas no 
dienvidiem apliec Ferganas ieleju (Фергаская долина). Galvenā Alajas(Алайский) 
kalnu grēda  sazarojas Turkestāns(Туркестанский), Zaravšanas (Зеравшанский) un 
Hisāras(Гиссарский) kalnu grēdās. Pamira-Alaja rietumos atsevišķā grupā atrodas 
Fanu kalni (Фанские горы). 
 
Virsotne Zamok (Замок 5070 m) atrodas galvanās Fanu grēdas A- atzarojumā, sauktu 
arī par Austrumu grēdu. Grēdā be Zamok virsotnes atrodas vairākas virsotnes, kuru 
augstums pārsniedz 5 000 m virs jūras līmeņa Lielā Ganza (Большая Ганза) и Mazā 
Ganza (Малая Ганза)  Bodhona(Бодхона), Čapdara(Чапдара). Orogrāfiski virsotne 
Zamok izvietota Parsud (Пасруд) upes baseina augštecē. 
Pieeja kalnam no Alaudina ezeriem(Алаудинские озера) aizņem 5-6h 
Loģisks maršruts, viegli atrodams tā sākums, bet maršruts ar daudzām iziešanas 
variācijām. Maršruta lielākā daļu veicāma klinšu kurpēs. Dzelkšņi nepieciešami tikai 
izejā uz priekšvirsotni R11 un noejā. 

Nokļūšana rajonā /Transports 

Lidmašina Rīga-Dušanbe. Produktu iepirkšana tirgū. Tad ar auto pa šoseju Dušanbe-Aini-
Pendžkenta (Душанбе - Айни – Пенджикет). No šosejas, pēc Aini, nogriežamies upes 
Parsudarja (Пасруддарья) atzarojumā, подъузжая по которой можно выходить в разных 
местах. Можно выйте к притоку Бодхона (к перевалу Талбас 1А, седло Чапдары 3Б). 
Alpīnistu nometnē Вертикаль-Алаудин ceļš beidzas. 

Piezīmes par laika apstākļiem rajonā 

Laiks bija neraksturīgs Fanu kalniem. (noturīgs saulains laiks) 3-4 saulainas dienas 
mijās ar 2-3 lietainām dienām, kalnu augšējā daļa un maršruti apsniga. Iestājoties 
saulainam laikam sniegs kūst un maršruti apkalst ātri.  
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Maršruta raksturojums / Route description 
 

Detalizēts kāpiena apraksts 

Posms Garums Apraksts Grūtību 

kategorija

R12 250m Pa plato līdz virsotnei II 
R11 20m Uzvilkām dzelkšņus. Virziens pa labi 

augšā ledus/sniega nogāze, izeja uz 
priekš virsotni.  

IV 

R10 30m Traverss pa labi. Ar izeju uz 
apledojušu kuluāru. 

III 

R9 20m Kļūdījāmies ar virzienu, aizejam pa 
plauktu par tālu pa kreisi. Bīstams, jo 
drūpošas sienas posms ar lielām 
plaisām. 

V 

R8 250m Plaukti, nobiras, ar lieliskām 
nakšņošanas vietām. Izeja uz kores. 
Ejam vienlaicīgi. 

II / III 

R7 150m Klinšu „aunu pieres” IV 
R6 120m Nobiru plaukts. kontroltūrs.  II 
R5 60m No plaukta taisni pa sienu uz augšu, 

tad traverss zem nelielas klints 
pārkares, pa kreisi, kas beidzas ar 
stipri sadrupušu kuluāru. 

IV 

R4 100m Pa kori, kas pāriet sienā taisni augšā III 
R3 50m Plaukts, iespējamas naktsmītnes. 

Izeja uz nobiru kores 
II 

R2 50m Izteikts iekšējais stūris, ko augšējā 
daļā var apiet pa labo pusi, plaisa uz 
plaknes, ar atgrriešanos iekšējā stūrī.  

V 

R1 60m Slīpa plakne/klinšu siena. IV 
R0 50m Maršruta sākums no klinšu āķa, pa 

plaisu.  
III 

Pieeja  No naktsmītnes ~1.5h pa nobirām  un 
sniega/ledus mēlem. Pirms maršruta 
~200m vieglas klinšu „aunu pieres”, 
ejam bez drošināšanas. 

II 
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Maršruta shēma/Scheme of route 

R0, 50m III

R1, 60m IV

R2, 50m V

R3, 50m II

R4, 100m III

R5, 60m IV

R6, 120m II

R7, 150m IV

R8, 250m II/III

R9, 20m V

R10, 30m III

R11, 20m IV

R12, 250m II

Zamok
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Maršruta bilde /Picture of route 

 
Attēls 1 Uzeja 

 
Attēls 2 Noeja 
 

Atskaite par uzkāpšanu virsotnē Zamok,pa R-sienu) 
Report of summiting Zamok W-wall 

(L.Kapkov),5A(RUS) 



7(8) 

Rajona shēma/ Scheme of area 
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Bildes / Pictures 

 
Attēls 3 maršruts no noejas puses 
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